DTaF Teknik Dommer Kursus

Kursus Indhold

- Dommerreglement (WT) for Teknikdommere

- Gennemgang af reglerne for udfgrelse af
Poomsae og Freestyle

- Reglerne for en dommers virke gennemgas med
procedurer for staevneafvikling, point scoring og
praktiske forhold.

- Praktisk gennemgang af Poomsae

Udbytte

Kurset henvender sig primaert til teknik entusiaster
og instruktgrer, som har et gnske om deltagelse
som dommer ved staevner. Sekundaert til treenere,
coaches og udgvere, der har et gnske om et
uddybende kendskab til (WT) reglerne for
Teknikstaevnerne til brug ved den daglige traening
og/eller i forbindelse med stavner. Kurset
henvender sig desuden ogsa til nuveerende
teknikdommere, der gnsker en opdatering pa WT-
regler. Dommergraden opnas fgrst efter, at man har
vaeret dommer ved et steevne.

Tidspunkt

Sgndag 7. juli 2024 09:00 — 16:30

Praktiske forhold

Medbring Dobok, Taekwondo sko, Taekwondo-pas,
papir/skriveredskaber. Den praktiske traening
foregar efter frokostpausen. Paklaedning under hele
kurset er Dobok.

Traeningssal ligger 5 min kgrsel fra teorilokale

Sted

DTaF sommerlejr Ry
Ry hallerne, Thorsvej 32A, 8680 Ry

Deltagerkrav

Min. 16 ar, 1. Dan — Evt. 1. kup (min. 10 og max 25
deltagere)
Kendskab til alle taeguek til og med Sipjin

Pris 250 kr.
Underviser Jesper L. Pedersen
Kontaktoplysninger
Mail: jl.pedersen@gmail.com
Telefon: 30287981
Tilmelding Tilmelding foregar via det nye medlemssystem, via

klubadministrator. Evt. spgrgsmal angaende
indhold af kurset og lign. kan rettes til
ovenstaende.
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